PARAISO DO VERDE 2025

CORRIDA 5K FEM

Pos Num Atleta Sx. Idd. Faixa F.E C. Equipe Tempo
1 140 KELLI KOSHIKUMO F 41 F4044 - EQUIPE OMORI 00:20:28
2 358 AYNI CRISTINA NAGAMINE F 20 F2024 - BORA LA 00:20:33
3 456 FABIANA DE PAULA SANTOS F 44  F4A044 - GRUPO SOLO 00:21:42
4 160 LUCILEIDE OLIVEIRA DE MELO F 38 F3539 - ALPHA RUNNING 00:22:49
5 363 FATIMA APARECIDA SILVA REIS F 63 F6064 - BORA LA 00:22:57

RINDEIKO
6 17 ANDREA CASTRIANI CARRERO F 46 F4549 1 GRUPO SOLO 00:23:07
7 68 ELIDE MARTINS SILVA F 37 F3539 1 ALPHA RUNNING 00:23:14
8 176 MARIANA BORTOLOZO DA SILVA F 28 F2529 1 DANTAS 00:23:19
9 199 PATRICIA GONCALVES ALCANTARA PElI F 40 F4044 1 CLA PEIXOTO 00:23:34
10 97 FERNANDA RUI ALBRECHT F 44  F4044 2 100LIMITES 00:23:52
11 42  CARLA ELAINE DE OLIVEIRA F 41 F4044 3 DANTASRUN 00:24:11
12 95 FERNANDA BONGIOLO VALADAO F 43 F4044 4 CORRENANDA 00:24:12
13 295 ALINE RODRIGUES FRANCO F 36 F3539 2 SINTA-SE BEM 00:24:23
14 262 VIVIANE CRISTINA DE MORAES SOUZA F 44 F4044 5 100 LIMITES 00:24:28
15 190 MONICA GALHARDI BASSO F 43 F4044 6 TOP ENERGY RUN 00:24:38
16 118 JANAINA MARTINS BANOW F 35 F3539 3 100LIMITES 00:24:39
17 498 ALICE BORTOLOTO F 33 F3034 1 00:24:44
18 296 JULIANA MAGALHAES BALDESSIN DE F 34 F3034 2 RCO 00:26:05
OLIVEIRA
19 179 MARY HELLEN ARAUJO F 37 F3539 4 100LIMITES 00:26:13
20 496 MELISSA LOPES PALOMBINO QUEIROZ F 29 F2529 2 BORALA 00:26:25
21 381 VICTORIA SILVA DE OLIVEIRA F 24 F2024 1 BORA LA 00:26:30
22 23 ANNE MONIQUE ANDRADE GUALTIERI F 40 F4044 7 00:26:30
23 233 ROSEMEIRE CRISTINA NEGRAO FERREI F 47 F4549 2 100 LIMITES 00:26:41
24 241 SIMONE REGINA ZANINI F 33 F3034 3 00:26:46
25 246 TATIANE FERREIRA F 43 F4044 8 SANCHES RUNNING 00:26:48
26 46  CICERA BORGES OLIVEIRA F 36 F3539 5 00:26:53
27 66 ELIANA DA CUNHA MOTA DANTAS F 37 F3539 6 100LIMITES 00:26:55
28 335 ADRIANA CARVALHO STOPATTO F 47 F4549 3 TRIBO 00:26:55
29 497 GRAZIELLE PRESOTTO F 35 F3539 7 100 LIMITES 00:27:02
30 389 TATIANA APARECIDA MARQUES F 43 F4044 9 BORA LA 00:27:07
31 50 CRISTIANE MIDORE YOSHIOKA GASPAR F 50 F5054 1 ASSESSORIA 100 LIMIT 00:27:13
32 372 ARIANE LISANDRA SANTOS F 31 F3034 4 BORA LA 00:27:22
33 337 ANDRESA FANTIM F 45 F4549 4 TRIBO 00:27:36
34 184 MEIRE PAES LANDIM F 39 F3539 8 00:27:43
35 467 ELIS REGINA FRANCA GONCALVES F 40 F4044 10 GRUPO SOLO 00:27:57
36 400 CLEUSA DE ANDRADE F 55 F5559 1 BORA LA 00:27:58
37 368 ELISANGELA PAIVA DE LIMA F 44 F4044 11 BORA LA 00:28:13
38 474 ROSANGELA ANDRADE F 40 F4044 12 GRUPO SOLO 00:28:13
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PARAISO DO VERDE 2025

CORRIDA 5K
LUCIANA APARACIDA MARQUES F o 43
CASTRO

ROBERTA MELLO DA SILVA F 51
VANDERLEIA DA SILVA GONCALVES F 37
LANIRA PAZETTO F 24
RENATA CARDOZO F 46
VALERIA FERREIRA ALVES F 46
MARIA JOSE FERREIRA F 46
BIANCA AUAD ARAUJO DE JESUS F 24
IVONILDE BASSO BAZANA F 63
FERNANDA URBINI ROMAGNOLO F 45
ELOAH MARTINS F 30
RAFAELA ARAUJO RIBEIRO Foo27
VALDELICE LUZIA ALVES TELES F 57
ROSELAINE RAMOS BARBOSA F 49
BELIZARIO

JOYCE DA SILVA OLIVEIRA F 33
MARIA APARECIDA BENEDITA DOS Foo41
SANTOS DE SOUZA

LAYANE RAMOS PEREIRA DE CARVALHO  F 23
JHULIA YASMIN DA SILVA LOPES F 13
RUBIA LOPES F 44
TATIANE TOSSATO Foo42
NADJA LAURA N NASARIO F 46
LUCIRENE ELIZABETH SENE F 53
CLAUDIA BRITO F 39
LISANDRA BORGES MARIN F 48
GREICY SORAYA BIONDO SILVA F 45
SIMONY BORGES Foo42
TANIA REGINA DOS SANTOS ARAUJO F o 44
DANIELA ZINI ROSA F 47
MARLENE DA SILVA CORREIAALMEIDA ~ F 58
RENATA BERTIN ROSSATTI F 47
ROSANGELA OLIVEIRA FRANCASOUSA ~ F 50
SHIRLEY FERREIRA Foo41
TALITA MARCELA DE SOUZA F 35
SUSIELE CRISTINA FILGUEIRAS DE F 36
OLIVEIRA

CLEONICE DA SILVA TOMAZ F 58
HELLEN CRISTINA DE ALMEIDA F 37
CLAUDIA YURI F 39
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PARAISO DO VERDE 2025

MARINA DE ALMEIDA SELINGARDI
MARIA JOSE VAZ MARQUES
PRISCILA BENETI

VERONICA LOPES DOS REIS
MICHELE COSTA FERREIRA

ELLEN PRISCILA BORGES OLIVEIRA
BARBARA JORDAO A S AMADEU

NATALIA CRISTINA MAGNANI CANDIDO

DAYNE MELLO DE SOUZA
SANDRA CORDEIRO VIOTTO
MARIA APARECIDA DE O FRANCA
LUCIANE ROBERTO ROVINA
THAMIRIS DA CRUZ CORREA
MARLY CORTELIO AGUIAR
LETICIA LOPES

ANDREIA MALOSSO

JESSICA CICERA SILVA

MICHELLY PAGLIARINI ZINI
ROSANGELA LIMA

ROSELI APARECIDA SILVA VICENTE
JESSICA SCHIAVOLIN

MARIZA BRUNELLI

SIMONE CEZARETTO

DAIANE MARQUES

MELISSA ISIS DE ALMEIDA CONZ
LUISA DOS SANTOS CASSIANO
ANDREIA CRISTINA MENDES
MARCILENE FILGUEIRAS FELICIO
EDINALVA SOARES DE SOUZA
LUANA DOS SANTOS MACIEL RAMOS
BRUNA GIRARDI

JESSICA SCARDUA

SUZILAINE SECOLO DE OLIVEIRA
MARA COLIADO

ANDRESA CARLA FERREIRA DA SILVA
ROSANA AP ROSSI

CAMILLY RIBEIRO

NUBIA DA SILVA ROCHA

MARIA COLTRO

THAIS MARIA APARECIDA RIBEIRO
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PARAISO DO VERDE 2025

CORRIDA 5K FEM

116 405 RAYSA ADRIELLE DA SILVA FAGUNDES F 37 F3539 25 GRUPO SOLO 00:33:30
117 390 DJHEISE MAYARA LOPES F 37 F3539 26 BORA LA 00:33:38
118 443 RENATA GRANATO DO NASCIMENTO F 44  F4044 22 GRUPO SOLO 00:33:46
119 86  FABIOLA CRISTIANE OSTI F 46 FA549 26 00:34:02
120 195 NATALIA DE SA ROBERTO F 26 F2529 7 00:34:06
121 326 LOUISE CAROLINE IWANOWGSKI F 40 F4044 23 TRIBO 00:34:12
122 354 MARIA DA PENHA FREITAS F 63 F6064 3 BORA LA 00:34:16
123 355 JOSEANE CRISTINA DA SILVA ROSANEZI F 46  FA549 27 BORA LA 00:34:17
124 34 BRUNA GONCALVES MOLLON DA CRUZ F 29 F2529 8 00:34:17
125 94  FERNANDA BIZZINI DINIZ F 35 F3539 27 00:34:29
126 374 JHENIFFER PAOLA NASCIMENTO F 37 F3539 28 BORA LA 00:34:34
127 417 ANDREA FERREIRA MARCONDES F 48 FA549 28 GRUPO SOLO 00:34:47
128 70  ELISANGELA FARALHE F 52 F5054 6 100LIMITES 00:34:47
129 75 ELOIZA DE AGUIAR CAETANO F 67 F6569 2 TRIACTION 00:34:51
130 146 LAVINIA ALVES F 21 F2024 8 TATOS RUNNING 00:34:53
131 221 ROBERTA ROSSI F 34 F3034 10 00:34:57
132 251 VALDIRENE CORREIA CACADOR PALMEI = F 43 F4044 24 00:34:57
133 155 LUANA APARECIDA SIRINO BUENO F 37 F3539 29 00:34:59
134 440 CARLA REGINA DOS SANTOS F 43 FA4044 25 GRUPO SOLO 00:35:01
135 321 VALQUIRIA BUENO JUNQUEIRA ARAUJO F 47 F4549 29 TRIBO 00:35:06
136 209 RAFAEL BUENO DA SILVA F 42 FA044 26 00:35:08
137 177 MARIANA CARDOSO GOMES CASTRO F 26 F2529 9 00:35:08
138 208 PRISCILA THAISA DE PAULA F 40 FA044 27 00:35:08
139 111 HELOISE MELO DOS SANTOS F 14 FO019 3 ALPHA RUNNING 00:35:11
140 427 JOCICLEIDE OLIVEIRA SAMPAIO ESILVA  F 60 F6064 4 GRUPO SOLO 00:35:16
141 172 MARIA DA LUZ SANTOS F 56 F5559 9 00:35:23
142 480 TAMIRES ZANELATTO F 34 F3034 11 GRUPO SOLO 00:35:27
143 207 PRISCILA MARESTONI PETERLEVITZ F 38 F3539 30 GRUPO SOLO 00:35:31
144 485 ANA CAROLINA MANZATO F 24  F2024 9 GRUPO SOLO 00:35:33
145 351 IRENE SCIARRAMELLO SIMOES F 68 F6569 3 BORA LA 00:35:38
146 13 ANAVICTORIA NUNES FERREIRA F 23 F2024 10 100 LIMITES 00:35:38
147 230 ROSE BECHIS F 53 F5054 7 100LIMITES 00:35:45
148 136 JUCIMARA NEVES GONCALVES F 43  F4044 28 100 LIMITES 00:35:49
149 117 JANAINA ELIANE LAGINI F 24 F2024 11 00:35:58
150 104 GABRIELA DA SILVA DANTAS F 30 F3034 12 00:36:02
151 487 CLAUDIA MARIA SILVA CARVALHO F 43  FA044 29 GRUPO SOLO 00:36:11
152 322 ANA PAULA MOREIRA DE PAULA F 51 F5054 8 TRIBO 00:36:13
VIEGAS
153 346 EDUARDA DE OLIVEIRA F 18 F0019 4 TRIBO 00:36:15
154 315 ISABELLY DE SOUSA CAMARGO F 17 FO019 5 TRIBO 00:36:17
155 270 ZENEIDE APARECIDA SERRA F 62 F6064 5 00:36:43
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PARAISO DO VERDE 2025

CORRIDA 5K

FRANCIELE VIEIRA ALVES F 43
MIRIAM CAMARGO HOMA BELMONTE F 59
DILZA ROSA PAULA F 71
ANA PAULA MARQUES DA SILVA F 40
CAMAR

PAMELA CRISTINA DE SOUZA F 35
VANIA OLIVEIRA DIAS F 42
JULIANA DEFAVARI F 49
FLOR SANCHES F 61
ALYNI GONCALVES DIAS F 23
YANDARA EMANUELE F 29
MARIA APARECIDA LOPES DE OLIVEIRA F 60
MARILISA BENETTI F 57
ANDREZA DA SILVA BARROS F 29
FERNANDA NASCIMENTO PEQUENO F 39
SUELEN HOPP F 39
NAIL PEREIRA DOS SANTOS F 78
MARIA ISABEL ARAUJO F 63
OLIVIA EGIGIO VARGAS F 10
BRUNA MORAES MARTINS DOS REIS F 29
ELIANA DE AGUIAR CAETANO F 67
SIMONE ANGELICA DA SILVA GEA F 52
ANGELA MARCIA DA SILVA F 45
PRISCILA DA SILVA SANTOS F 43
LAURA APARECIDA CARACANHA F 54
ANGELICA MELCHIOR F 65
JENNIFER CARDOSO DA SILVA F 40
JENIFER APARECIDA SA DE F 37
MIRELLA GARCIA BUENO F 28
EDNA CLARINDO F 69
ELIZANGELA MONATO ALMEIDA F 48
JUSSIMAURA RODRIGUES DE SOUZA F 48
ALEXIA MARTINS F 25
TATIANA ROCAMORA F 48
SARIANE PINHEIRO F 25
KELLY CHRISTINA F 32
MARIA APARECIDA DA SILVA FRIZONI F 57
ROSELIA ALVES RAMOS SANTOS F 38
FERNANDA TRAVA DOS SANTOS F 40
GIOVANNA YOSHIOKA BELINI F 21
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PARAISO DO VERDE 2025

CORRIDA 5K FEM

195 401 KARINA COSTA ALVES F 38 F3539 36 BORA LA 00:39:37
196 343 GIOVANNA ORTUNO ONGARO F 28 F2529 16 TRIBO 00:39:39
197 439 CAREM REGINA DOS SANTOS SILVA F 26 F2529 17 GRUPO SOLO 00:39:41
198 72 ELLEN ALVES NASCIMENTO DE SOUZA F 30 F3034 14 00:39:44
199 445 ANDRESSA MERLO BERNARDES F 39 F3539 37 GRUPO SOLO 00:39:53
200 201 PAULA CASTRO FERNANDES F 30 F3034 15 00:40:13
201 367 SIDNEA SILVA REIS CARDOSO F 56 F5559 13 BORA LA 00:40:22
202 319 RENATA PARRUCA SAKATA F 43 FA044 36 TRIBO 00:40:23
203 133 JOSELIA AMANCIO DE ARAUJO LIMA F 40 F4044 37 BORA LA ASSESSORIA 00:40:31
204 292 ROSANGELA GONCALVES DA SILVA F 49 FA549 35 SINTA-SE BEM 00:40:38
205 438 VANESSA SANTOS DE ARAUJO F 43  FA044 38 GRUPO SOLO 00:40:46
206 235 SAMELA REGINA GONCALVES DA SILVA F 35 F3539 38 00:40:54
207 323 ANDREZA DA SILVA F 42 F4044 39 TRIBO 00:40:58
208 455 TANIA MARA BAGNARO ROVERE F 45 F4549 36 GRUPO SOLO 00:41:04
209 159 LUCIANA LOPES DE ARAUJO RODRIGUE F 43  FA044 40 00:41:15
210 338 ARIELA BRAGA CARVALHO F 44  F4044 41 TRIBO 00:41:37
211 330 VANESSA CAROLINE TOMAZ CLARO F 0 FOO19 7 TRIBO 00:41:37
212 344 DENISE DE ALMEIDA F 42 FA044 42 TRIBO 00:41:47
213 14  ANALICE GALHARDI DA SILVA F 64 F6064 9 TOP ENERGY RUN 00:41:54
214 328 SIMONEAT TANJI F 53 F5054 11 TRIBO 00:42:04
215 449 GLEYCE ZANETTI F 32 F3034 16 GRUPO SOLO 00:42:13
216 238 SENILDA RODRIGUES DE SOUZA F 36 F3539 39 00:42:42
217 325 MARIA DO ROSARIO GOMES F 41 FA044 43 TRIBO 00:42:57
218 414 JOELMA CORDEIRO SAMPAIO SILVA F 53 F5054 12 GRUPO SOLO 00:44:01
219 145 LARISSA JULIANE ARTEN SOUZA F 36 F3539 40 100 LIMITES 00:44:29
220 362 SILVANA MARA CASSIANO F 51 F5054 13 BORA LA 00:44:35
221 173 MARIA EDUARDA MORAES F 24 F2024 14 100 LIMITES 00:44:44
222 277 GISELE APARECIDA MENE F 45  FA549 37 00:45:13
223 279 JANAINA FERREIRA F 47  FA4549 38 00:45:15
224 231 ROSELI APARECIDA ISIDORO SANTOS F 67 F6569 7 IMPARAVEIS 00:45:36
225 408 MARCIA REGINA RAMALHO F 61 F6064 10 GRUPO SOLO 00:45:48
226 477 ROSIMEIRE RODRIGUES DE SOUZA F 43 FA044 44 GRUPO SOLO 00:45:50
227 332 REGIANE CARDOSO DOS SANTOS F 45 F4549 39 TRIBO 00:46:09
228 333 VALDIRENE CRISTINA APARECIDA F 54 F5054 14 TRIBO 00:46:11
AMADIO SOUZA
229 331 ESTER CARDOSO DE ALMEIDA F 26 F2529 18 TRIBO 00:46:49
230 248 THATIANE THOMAZETO F 38 F3539 41 00:47:18
231 174 MARIA ESTER PERES GUIMARAES AZEV F 60 F6064 11 00:47:28
232 488 THIARA LIANE DA SILVA MORAIS PAES F 37 F3539 42 GRUPO SOLO 00:48:39
233 464 GABRIELA RAMALHO VERNIZZI F 40 F4044 45 GRUPO SOLO 00:48:44
234 69  ELISABETH DEDONA F 79 F7099 3 00:49:26
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PARAISO DO VERDE 2025

CORRIDA 5K FEM

235 284 NOELI BARBOSA DE LIMA F 52 F5054 15 00:50:08
236 32 BRUNA CAROLINE VIEIRA ZAGO TEIXE F 31 F3034 17 00:51:28
237 271 ANDRESSA FERNANDA DE O MACHADO F 44  F4044 46 00:51:48
238 484 ALINE DE CARVALHO SAMPAIO SILVA F 51 F5054 16 GRUPO SOLO 00:52:28
239 274 EDILEUZA DE SOUZA MOBILON F 58 F5559 14 00:54:09
240 273 DINORA PAULO DA SILVA F 69 F6569 8 00:54:17
241 31 BRUNA CARDOSO F 31 F3034 18 00:54:40
242 412 MARIA CRISTINA DE OLIVEIRA F 66 F6569 9 GRUPO SOLO 00:54:44
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